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Στέφανος Παλλαντζάς 

Πολιτικός Μηχανικός ΕΜΠ, Πρόεδρος ΕΙΠΑΚ 

Certified Passive House Designer 

Building Certifier 

 

«ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΣΤΟΝ 
ΚΤΙΡΙΑΚΟ ΤΟΜΕΑ: 
ΤΟ ΒΑΣΙΚΟ 
ΕΡΓΑΛΕΙΟ ΤΗΣ 
ΤΟΠΙΚΗΣ 
ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗΣ 
ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΤΗΣ ΚΛΙΜΑΤΙΚΗΣ 
ΑΛΛΑΓΗΣ» 
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Το πρόβλημα 

• Ενέργεια 40% 
• Ρύποι 38% 
• Μη ανακυκλώσιμα 

Υλικά 35% 
• Κακή ποιότητα 

εσωτερικής 
ατμόσφαιρας 

• Ανεπαρκής 
θερμική άνεση 

• Υψηλό κόστος 
χρήσης και 
συντήρησης 
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Το πρόβλημα 
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« …Από το 2019 όλα τα δημόσια 
κτίρια στην Ε.Ε. πρέπει να 

σχεδιάζονται  
και να υλοποιούνται  

ως κτίρια  
ΣΧΕΔΟΝ ΜΗΔΕΝΙΚΗΣ  

Ενεργειακής Κατανάλωσης…» 
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«Κτίριο πολύ υψηλής ενεργειακής 
απόδοσης…  

του οποίου η καταναλισκόμενη ενέργεια σε 
πολύ μεγάλο βαθμό καλύπτεται από 

ανανεώσιμες πηγές, συμπεριλαμβανομένης 
και της παραγόμενης ενέργειας  εντός του 

κτιρίου ή πλησίον του … στην βέλτιστη 
ισορροπία κόστους – οφέλους…» 

Κτίριο σχεδόν 
μηδενικής  

ενεργειακής 
κατανάλωσης 
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Οι τρέχουσες 
τάσεις στον 
κόσμο 
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Οι τρέχουσες 
τάσεις στην 
Ελλάδα:  
Ενεργειακή 
κατάταξη 
κτιρίων 
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Οι τρέχουσες 
τάσεις στην 
Ελλάδα:  
Ο «νέος» 
ΚΕΝΑΚ 2017 
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Θα είμαστε έτοιμοι σε 2 χρόνια?  
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…ή θα συζητάμε ακόμη?  
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Πόσο εφικτό 
είναι το κτίριο  

σχεδόν  
μηδενικής 

ενεργειακής 
κατανάλωσης? 
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Το 

Passive House  

είναι  

NZEB 

 Renewable primary 

energy demand 

[kWhPER/(m²TFA*a)] 

≤ 30 

30 ≤ 45 

≤ 60 

Plus 

Premium 

Σχεδόν μηδενική απαίτηση θέρμανσης/ψύξης ≤ 15 kWh/(m²a) 

Classic 
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Το  

Passive House  

είναι παγκόσμιο 
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Το  

Passive House  

είναι ελληνικό 
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1ος  
ΣΤΟΧΟΣ 

 
 
Από το 2021 τα νέα κτίρια  
• να μην έχουν ανάγκη συμβατικού 

συστήματος θέρμανσης 
• να καταναλώνουν < 25KWh/m2/χρόνο για 

ψύξη/αφύγρανση. 
• να καταναλώνουν συνολικά 

<60Kwh/m2/χρόνο και το 80% να 
προέρχεται από ΑΠΕ 
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Από το 2021 τα υφιστάμενα κτίρια  
• να εξοικονομούν ενέργεια έως και 75%  
• να καταναλώνουν < 25KWh/m2χρόνο για 

ψύξη θέρμανση. 
• να καταναλώνουν συνολικά 

<120Kwh/m2/χρόνο  

2ος  
ΣΤΟΧΟΣ 
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10 ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ 

Ο ρόλος της 
τοπικής 
αυτοδιοίκησης 

ΝΕΑ και 
ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΑ 

ΚΤΙΡΙΑ 

ΔΗΜΟΣΙΑ 
ΑΚΙΝΗΤΑ 

ΠΟΛΕΟΔΟΜΙΚΟΣ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ 
ΚΙΝΗΤΡΑ 

ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  

ΚΛΙΜΑΤΙΚΑ 
ΟΥΔΕΤΕΡΕΣ 

ΑΣΤΙΚΕΣ ΠΕΡΙΟΧΕΣ 

ΠΡΑΣΙΝΕΣ 
ΣΥΣΚΕΥΕΣ  

ΑΥΤΟΜΑΤΙΣΜΟΙ 

ΠΡΑΣΙΝΟΣ ΦΟΡΟΣ 
ΑΚΙΝΗΤΗΣ 

ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ 
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Τα εργαλεία 
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Να αλλάξουμε κατεύθυνση τώρα… 

…ξεκινώντας από το 
παλαιό κτιριακό 
απόθεμα. 
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Τα προβλήματα που έχουμε στον 

κόσμο δεν μπορούν να λυθούν με 

τον ίδιο τρόπο σκέψης που τα 

δημιουργήσαμε. 
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Παθητικά Κτίρια 

6 χρόνια 
ελληνική 
εμπειρία 

 
100 

Πιστοποιημένοι 
Σχεδιαστές 

 
200 Μέλη  
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Ευχαριστώ  
για την προσοχή σας. 

www.eipak.org 


